RAPORT Z ROCZNEJ DZIALALNOSCI SZKOLY PROMUJACEJ ZDROWIE

RAPORT ZA OKRES OD 13 WRZESNIA 2017r. DO 31 SIERPNIA 2018 .

INFORMACJE PODSTAWOWE O SZKOLE/PLACOWCE:

Pelna nazwa szkoty/placéwki

Szkota Podstawowa nr 59 im. gen. J. H. Dgbrowskiego

W przypadku zespotu szkot prosze wpisaé, ktérej szkoty dotyczy raport

Nie dotyczy

Szkota jest w okresie:

(whasciwe podkresli¢)

° przygotowawczym

e posiada certyfikat wojewddzki

e posiada certyfikat krajowy

Adres

(ulica, nr, kod pocztowy, miejscowosc¢)

u. Baranowska 1
61-353 Poznan

Gmina Poznan

Powiat Poznan

Telefon 618793 196

Adres mailowy szkoty e-mail: szk59@wp.pl
Adres mailowy koordynatora ap@pitech.pl

Strona www

www.sp59poznan.pl

Imie i nazwisko dyrektora

mgr Magdalena Gérecka

Imig i nazwisko koordynatora

Mgr Agnieszka Piszczek

Imiona i nazwiska cztonkéw szkolnego zespotu

1. nauczyciele:

* mgr Anna Pakura-wicedyrektor Szkoty
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* mgr Magdalena Banasik- nauczyciel historii

*'mgr Renata Domachowska-nauczyciel informatyki i matematyki
*'mgr Aneta Ostrowska — wychowawca oddziatu przedszkolnego
* mgr Agnieszka Piszczek- szkolny koordynator

2. rodzice:
* Pan Robert Przyjemski- Przedstawiciel Rady Rodzicéw
* Pan Ryszard Zaczynski- Przedstawiciel Rady Rodzicéw i Rady
Osiedla

3. uczniowie:

* Pola Buszewicz-przewodniczaca szkoty

* Dominika Maé¢kowiak- zastepca przewodniczacej szkoly

4. pracownicy niepedagogiczni:

* Pani Jolanta Hirsch - sekretariat szkoty

e Pani Gabriela Czajko - higienistka szkolna

5. inne osoby:

Data podjecia uchwaty

o przystapieniu do programu

Uchwata nr 10/2017 z dn. 13/09/2017 w sprawie przystapienia Szkoty nr 59 do

programu Sieé Szkét Promujacych Zdrowie




Opis podjetych dziatan w zakresie diagnozowania potrzeb spotecznosci szkolnej.

Narzedzia uzyte do diagnozy:

e obserwacje,

e rozmowy z wychowawcami klas, pielegniarkg szkolng i rodzicami,

e ankiety przeprowadzone wsrod grupy nauczycieli, uczniow pracownikow niepedagogicznych i rodzicow,
Wyniki diagnozy - wytonione problemy:

NAJWAZNIEJSZE PROBLEMY TO:

e Uczniowie spedzajg zbyt wiele czasu przed telewizorem i komputerem, nie potrafig w sposdb efektywny organizowaé sobie wolnego czasu, majg
problem w budowaniu relacji w zyciu codziennym, co moze skutkowac zagrozeniem natogami.

e Uczniowie nie posiadajg wtasciwych nawykéw zywieniowych, zbyt mata grupa uczniéw jak i dorostych jest aktywna ruchowo, pojawiajg sie problemy z
utrzymaniem czystosci ciata i odziezy oraz w $rodowisku domowym.

e Zbyt duza grupa uczniéw jaki i dorostych nie przywigzywanie wagi do problemu segregacji Smieci, w dalszym ciggu brak nawykow proekologicznych i
powszechna jest zbyt niska Swiadomos¢ ekologiczna.

Wybrany sposréd ww. problemdw, problem priorytetowy.

o Uczniowie spedzajg zbyt wiele czasu przed telewizorem i komputerem, nie potrafig w sposdb efektywny organizowaé sobie wolnego czasu, majg
problem w budowaniu relacji w zyciu codziennym, co moze skutkowac zagrozeniem natogami.




2. Plan dzialan w zakresie promocji zdrowia — zalgczy¢ do raportu.

DOKUMENTY WYMAGANE OD SZKOt. PROMUJACYCH ZDROWIE
DOKUMENT |
PLAN DZIALAN SZKOLY PROMUJACEJ ZDROWIE
Rok Szkolny 2017/2018
WSTEP

1. Diagnoza potrzeb:

Obserwacje, rozmowy z wychowawcami klas, pielegniarkg szkolng i rodzicami, ankiety przeprowadzone wsréd grupy nauczycieli, uczniéw, pracownikow niepedagogicznych i
rodzicow sprawdzajgce ich samopoczucie w szkole.

2. Priorytet:

Uczniowie spedzajg zbyt wiele czasu przed telewizorem i komputerem, nie potrafig w sposéb efektywny organizowa¢ sobie wolnego czasu, majg problem w budowaniu relac;ji
w zyciu codziennym, co moze skutkowaé zagrozeniem natogami.

3. Uzasadnienie wyboru problemu priorytetowego :

W promocji zdrowia bardzo wazne jest uswiadomienie odpowiedzialnosci za siebie i innych, dlatego wychodzgc naprzeciw potrzebom chcemy rozpowszechni¢ wiedze na
temat sposobdéw radzenia sobie z emocjami, przedstawic alternatywy sposobdéw spedzania wolnego czasu i dzieki temu podjgc¢ dziatania majgce na celu zapobiec zagrozeniu
natogami.

4. Przyczyny istnienia problemu priorytetowego :

* niewtasciwe nawyki w relacjach miedzyludzkich,

* negatywny wptyw reklam, gier komputerowych i Internetu,
* brak wiedzy na temat wptywu stylu zycia na zdrowie,

* brak pozytywnych wzorcéw,

* brak asertywnosci wynikajgcy z braku wiary w siebie.

5. Rozwigzania dla usunigcia problemu priorytetowego:

* ksztattowanie wtasciwych postaw w relacjach kolezenskich,

* podniesienie $wiadomosci spotecznosci szkolnej na temat wptywu stylu zycia na zdrowie,

« promowanie aktywnosci fizycznej i zachecanie do korzystania z zaje¢ ruchowych na terenie szkoty i poza nig,
* propagowanie i zachecanie do korzystania z zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i zdolnosci,



* promowanie zycia bez uzywek,
* pozyskiwanie przyjaciét dziatan,
» wigczenie rodzicéw w realizacje zadan wynikajgcych z priorytetow Szkoty Promujgcej Zdrowie.

PLAN DZIALAN W ODNIESIENIU DO PROBLEMU PRIORYTETOWEGO

1.

Podanie celu dziatan:

» zwigkszenie $wiadomosci uczniéw na temat sposobdw radzenia sobie w sytuacjach problemowych,
* poprawa relacji interpersonalnych w spotecznosci szkolnej,

* poprawa umiejetnosci organizowania sobie wolnego czasu w sposob efektywny,

* zwiekszenie swiadomosci skutkéw, jakie niesie ze sobg sieganie po uzywki.

2. Okreslenie kryterium sukcesu:

* 10% diagnozowanych uczniéw bedzie wiedziato jak radzi¢ sobie w sytuacjach problemowych,
* 10 % diagnozowanych uczniow poprawi swoje relacje w srodowisku réwiesniczym,

* 10% diagnozowanych uczniéw bedzie potrafito zorganizowac swoj czas wolny w sposéb efektywny np. poprzez uczestnictwo w réznych formach zaje¢ pozalekcyjnych na
terenie szkoty,
» 10% diagnozowanych uczniéw bedzie posiadato niezbedng wiedze na temat zagrozen natogami.

1. Dziatania i ewaluacja:
Lp. | Zadanie Kryterium Met9dy" Wykonawcy Srodki Moni_torowanie Sposéb sprawdzenia wykonania zadania
sukcesu realizacji, termin, osoba
terminy
Kto i
Co wskaze? :a':aw dzimy? kiedy
P y! sprawdzi?

1. Dodatkowe Uczniowie Udziat uczniéw w | Nauczyciele Zaplecze Caty rok Zainteresowanie | Dokumentacja Zespot

zajecia uczestniczg w dodatkowych WEF, opiekun szkolne Koordynator ofertg -lista dziennikow SzPZ

sportowe dla réznych formach zajeciach SKKT, trenerzy | pozwalajgce na uczniow dodatkowych

uczniow- dodatkowych zaje¢ | sportowych przeprowadzanie chetnych do zajec¢ lekcyjnych,

SKS, narty, sportowych oraz Caty rok szkolny, zajec udziatu w grafik zajeg¢,

koszykdéwka, zawodach i sportowych dodatkowych kronika SKKT,

kétko imprezach, dzieki Mistrzostwa w zajeciach ankieta ,Sposoby

taneczne, temu spedzajg koszykowce sportowych i spedzania

pitka nozna, mniej czasu przed marzec 2018 tanecznych, wolnego czasu’-




judo, Hajdasz,
basen

komputerem i
buduja relacje

Mistrzostwa

przeprowadzona
na poczatkii na

SKKT; kolezenskie w lekkoatletyczne koniec roku
zyciu realnym nie kwiecien 2018 wynikKi i szkolnego,
wirtualnym, budujg osiggniecia dokumentacja
poczucie wtasnej Mistrzostwa uczniéw w fotograficzna,
Zawody wartosci, aktywnie | szkoty w palancie poszczegdlinych
sportowe spedzajg czas maj 2018 konkurencjach
organizowane | wolny , uczg sie Dzien Sportu sportowych medale, puchary,
w ramach wspotdziatania w czerwiec 2018 dyplomy,
biezacej grupie i walki fair poréwnanie liczby
dziatalnosci play Zajecia sportowe chetnych uczniéw
szkoty dla dzieci w do udziatu w
czasie ferii zawodach
zimowych sportowych na
poczatku i na
Udziat w korncu roku
zewnetrznych szkolnego
zawodach
sportowych- caty
rok na biezgco
Kota Uczniowie Udziat ucznidw w | Szkolny Materiaty - llos¢ oséb Dokumentacja Zespot
zainteresowan | uczestniczy w szerokiej gamie koordynator, dydaktyczne, Miedzynarodowy | chetnych do fotograficzna, SzPZ
oraz akcje réznych formach zajec wychowawcy ulotki, plakaty, Dzieh Kropki, udziatu w dzienniki zaje¢,
szkolne dodatkowych zaje¢ | dodatkowych klas, dyrekcja, | gazetki $écienne, | -Swiatowy Dzien | réznorodnych ankiety
angazujgce pozalekcyjnych Caty rok na prowadzacy prezentacje Tabliczki formach zajeé przeprowadzone
calg dzieki temu biezaco. zajecia multimedialne Mnozenia, rozwijajgcych na
spotecznosé. spedzajg mniej dodatkowe - Wieza zainteresowania | poszczegoélnych
czasu przed Czytelnicza”, wskaze trafnos¢ | kétkach,

komputerem i
budujg relacje
kolezenhskie w
zyciu realnym a nie
wirtualnym oraz
budujg poczucie
wiary we wtasne
mozliwosci.

-Swiatowy Dzien
[

Origami
-Swiatowy
Dzien
Pluszowego
Misia

-Dzien Sktadanki
i Lamigtowki
-Dzien
Zyczliwosci i
Pozdrowien
-warsztaty nauki

dziatan szkoty
ramach zajec
dodatkowych

informacje na
stronie
internetowej
szkoty i w
biuletynie
informacyjnym
dla rodzicow,
-dyplomy




jezyka
migowego,

- koto muzyczne,
- koto biblijne,

- kota
plastyczne,

- kota jezykowe
(jezyk rosyjski,
niemiecki, polski,
hiszpanski,
portugalski),

- klub gier
planszowych,

- koto filmowe,

- koto teatralne, -
szkolne koto
e-Tweening,

- zajecia z
przyrody,

-koto
informatyczne,
-koto
geograficzne,

- koto rekodzieta,
- koto matego
kinomana,

- klub przyjaciot
biblioteki,

- dyskusyjny klub
filmowy,

- spotkania
muzyczne w
oddziatach
przedszkolnych
- projekt
LAtrakcyjny
Poznan”

- projekt ,Mtody
Naukowiec”

Festyn
rodzinny

Rodzice wraz z
nauczycielami

Udziat gosci,
spotecznosé

Rodzice i
wyznaczeni

Place zabaw,
fantomy ,stoiska

Czerwiec 2018
Dyrekcja Szkoty

Zainteresowanie
catej

Sprawozdanie
szkolnego

Zespot
SzPZ




organizujg festyn lokalna, rodzice, nauczyciele , sprzet sportowy | Przewodniczgcy | spotecznosci koordynatora,

rodzinny- cata uczniowie. Rady Rodzicéw, | lokalnej ofertg dokumentacja

spotecznosc Czerwiec 2018 szkoty oraz fotograficzna

szkoty angazuje sie checig

w przygotowania- poprawienia

festynu co wptywa jakosci swojego

na poprawe relacji zycia

interpersonalnych i

sprzyja aktywnemu

spedzaniu wolnego

czasu.
Akcja Uczniowie wiedzg, | Zapoznanie Zespot SzPZ . Prace plastyczne | maj 2018 Wiedza na Kontrola Zespot
,Swiatowy ze 31 maja jest spotecznosci Wychowawcy, Wychowawcy temat skutkow dokumentaciji. SzPZ
Dzieh bez Swiatowym Dniem | szkolnej z treécig | nauczyciel klas palenia Wopis dotyczgcy
Papierosa” bez Papierosa gazetki pod plastyki koordynator, potwierdzona realizacji w

(lekcje hastem : nauczyciel pracami dzienniku

wychowawcze) ,Swiatowy Dzien plastyki plastycznymi lekcyjnym

Oraz dzieki bez Papierosa”. Dokumentacja

przeprowadzonej Prace ucz. fotograficzna prac

akcji informacyjnej | kl. IV-VIII ucznidw, ankieta

znajg skutki prezentowane na ~Skutki palenia”

uzaleznieh od holu szkoty. przeprowadzona

nikotyny. Maj 2018 przed i po akcji

informacyjne;.

Pierwsza Zdobycie wiedzy Cykl lekcji na Zespdt SzPZ Plakaty, styczen /maj Praktyczne Wpisy w Zespot
Pomoc na temat udzielania | temat sposobdéw | Nauczyciel fantom, 2018 umiejetnosci dziennikach SzPZ
.Ratujemy, pierwszej pomocy | udzielania biologii, ulotki, gazetka nauczyciel niesienia lekcyjnych,
uczymy oraz przetamanie pierwszej pomocy | przyrody, informacyjna, biologii, pierwszej dokumentacja
ratowac”. leku przed przedmedycznej, | techniki, podreczniki wychowawcy pomocy fotograficzna

odpowiedzialnoscig | telefony wychowawcy WOSP oddziatéw przedmedycznej | Ankieta przed i po

za zycie osoby alarmowe, oddziatéw przedszkolnych akcji ,Ratujemy i

ratowanej — styczen/maj 2018 | przedszkolnych uczymy ratowac”

budowanie ratownicy

poczucia wiary w medyczni

siebie iw swoje zaproszeni do

mozliwosci. szkoty
Spotkanie z Uczniowie Udziat uczniéw w | Dyrektor, Materiaty Na biezgco Znajomos¢ Whpisy w Zespot
pracownikiem | zdobywajg i spotkaniach pedagog dydaktyczne przez caty rok wiedzy w dzienniku SzPZ
Strazy poszerzajg swojg tematycznych z szkolny, zakresie dbania | lekcyjnym, wyniki
miejskiej wiedze w zakresie | policja i strazg psycholog 0 swoje ankiet,
,Jczen dbania o soje miejska- caty rok | szkolny, bezpieczenstwo | dokumentacja




bezpieczny w | bezpieczenstwo na biezgco wychowawcy (ankiety dla fotograficzna
domuiw dzieki czemu klas uczniow)
szkole” potrafig unikaé
sytuacji bedagcych
zagrozeniem dla
ich zycia i zdrowia
Smutne Uczniowie klas VIl | Udziat uczniéw Wychowawcy Materiaty Listopad 2017 Znajomos¢ Wpisy w Zespot
zeznania uczestniczg w klas VII w klas VII dydaktyczne Wychowawcy skutkow dzienniku SzPZ
organizmu na | wykfadzie na wyktadzie klas VII siegania po lekcyjnym,
haju, wiec o Akademii organizowanym uzywki dokumentacja
natogach Medycznej w przez Akademie potwierdzona fotograficzna,
alternatywnie Poznaniu Medyczng w ankietg ankiety
Poznaniu przeprowadzong
listopad 2017 przez
wychowawcow
klas VII
dwukrotnie
przed i po
prelekcji
Dbamy o Uczniowie Udziat uczniéw i Szkolny Materiaty - wrzesien- 2017 | llos¢ osbéb Dokumentacja Zespot
zdrowie angazujg sie w rodzicow w koordynator, dydaktyczne, cegietki dla chetnych do fotograficzna, SzPZ
psychiczne- rézne formy réznych formach | wychowawcy ulotki, plakaty, Fundacji ,Poméz | wspierania zapisy w
dziatalnosé wolontariatu dzieki | wolontariatu na klas, dyrekcja, | gazetki $cienne i Ty’ réznorodnych dziennikach,
wolontariatu. temu uczg sie terenie szkoty, opiekunowie form podziekowania,
altruizmu, rozwijajg | udziat uczniow w | $wietlicy, - pazdziernik dziatalnosci dyplomy
swoje szerokiej gamie 2017 zbiérka charytatywnej
zainteresowania, zajec darow dla wskaze trafno$¢
uczg sie dodatkowych bezdomnych propagowania
wspoétdziatania w Caty rok na zwierzgt w Gaju, | dziatalnosci
grupie oraz budujg | biezgco wolontariat dla charytatywnej

poczucie wiary we
wiasnie
mozliwosci.

poznanskiego
Z00 oraz
adopcja na
odlegtosc¢ -Dzien
Pieczonego
Jabtka

-listopad2017
Zbiodrka
maskotek dla




dzieci z
oddziatow
onkologicznych
poznanskich
szpitali -akcja
organizowana
przez Fundacje
Mam Marzenie,

-grudzien 2017-
Szlachetna
Paczka, Goéra
Grosza, Akcja z
ogonkiem

na biezaco przez

caty rok
wspieranie
fundacjami
chetnych do
nawigzania
wspoétpracy ze
szkotg np.
zakrecona akcja
(zbidr nakretek)
Uczymy sie Uczniowie Udziat uczniow Szkolny Ankiety, Szkolny Skutecznosc¢ Program Zespot
radzi¢ sobie z | potrzebujacy potrzebujgcych koordynator, materiaty koordynator, podejmowanych | wychowawczo- SzPZ
emocjami i réznych form wsparcia w wychowawcy dydaktyczne, wychowawcy dziatan poprzez | profilaktyczny
trudnymi pomocy skutecznie | zajeciach klas, dyrekcja, | sprzet sportowy | klas, dyrekcja, zwiekszenie szkoty,
sytuacjami radza sobie w rozwijajgcych psycholog i psycholog i liczby ucznidow dokumentacja
trudnych kompetencje pedagog pedagog radzacych sobie | psychologa i
sytuacjach emocjonalno- szkolny, szkolny, w trudnych pedagoga
szkolnych. spoteczne, nauczyciele wf- nauczyciele wf- sytuacjach szkolnego, notatki
zajeciach na biezgco na biezgco przez | szkolnych w dziennikach
korekcyjno- przez caty rok caty rok lekcyjnych,
kompensacyjnych analiza ilosci
oraz interwenc;ji
rewalidacyjnych, wychowawczych
Caty rok na W Ciggu catego
biezgco roku szkolnego.
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3. Sprawozdanie z realizacji podjetych dziatan, ujetych w zataczonym do raportu planie dziatan.

Opisac krotko, w jaki sposob zostaty zrealizowane poszczegoine punkty planu dziatan dotyczgce problemu/éw priorytetowych.

n

Przez caty rok szkolny 2017/2018 uczniowie uczestniczyli w réznych formach dodatkowych zaje¢ sportowych oraz zawodach i imprezach- dzieki temu spedzali mniej

czasu przed komputerem i budowali relacje kolezehskie w zyciu realnym nie wirtualnym, a takze poczucie wtasnej wartosci, aktywnie spedzali czas wolny , uczyli

sie wspotdziatania w grupie i walki fair play.

Uczniowie uczestniczyli w réoznych formach dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych oraz rozmaitych akcjach i imprezach okolicznosciowych fj.:

SKS,

koszykowka,

koétko taneczne,

pitka nozna,

judo,

zajecia ,podworkowe gry i zabawy”
Hajdasz,

basen SKKT;

rajd pieszy,

zawody sportowe organizowane w ramach biezgcej dziatalnosci szkoty,
Noc Naukowcow,

Miedzynarodowy Dzien Kropki,
Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia,
Wieza Czytelnicza”,

Dzieciaki Swiata

Swiatowy Dzierr Origami

Swiatowy Dzien Pluszowego Misia
Dzien Sktadanki i tamigtowki

Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien
Jesienny Koncert,

Kiermasz Swigteczny,

Kiermasz Uzywanych Zabawek,
Europejski Dzien Jezykéw Obcych,
Dzien Patrona,

warsztaty nauki jezyka migowego,
koto muzyczne,

koto biblijne,

kota plastyczne,

kota jezykowe (jezyk rosyjski, niemiecki, polski, hiszpanski),
klub gier planszowych,
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koto filmowe,

szkolne koto e-Tweening,

zajecia z przyrody,

koto informatyczne,

koto geograficzne,

koto rekodzieta,

koto matego kinomana,

klub przyjaciét biblioteki,

dyskusyjny klub filmowy,

spotkania muzyczne w oddziatach przedszkolnych Muzyczna Lokomotywa,

piknik ekologiczny

projekt e-Tweening,

projekt ,Atrakcyjny Poznan”

projekt ,Mtody Naukowiec”

projekt ,Starszak Maluszkowi”

spotkania na temat sposobéw udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, ktére pozwolity na zdobycie wiedzy odnosnie udzielania pierwszej pomocy oraz
przetamanie leku przed odpowiedzialnoscig za zycie osoby ratowanej,

udziat w Wielkopolskim Meczu Artystycznym WMA Arsenat,

udziat w warsztatach -Izolacja DNA z materiatu biologicznego - Katedra i Zakfad Biochemii Farmaceutycznej,
wyjazdy ucznidéw z wizytg na Politechnike Poznarnskg oraz do Poznanskiego Parku Technologii,

spotkania z ksigzkg oddziatéw przedszkolnych,

wyjazdy np. do Muzeum W Uzarzewie, Ogrodu Botanicznego i Zoologicznego, Jump Areny, Tajemniczego Pokoju,
udziat w spotkaniach Fascynujgcy swiat Pszczot,

udziat w akcjach Eco Cudo, Atrakcje Matej Ojczyzny, Ogdlnopolska Kampania BohaterOn

Planowane zajecia nauki jazdy na nartach ze wzgledu na mate zainteresowanie ze strony rodzicow w tym roku szkolnym nie doszty do skutku.
Czes¢ planowanych terminéw rozgrywek sportowych ze wzgledu na sprawy organizacyjne ulegto zmianie w czasie trwania roku szkolnego np. mistrzostwa w
koszykdéwce i mistrzostaw lekkoatletyczne odbyty sie w czerwcu, a nie jak planowano wczesniej odpowiednio w marcu i kwietniu.

Dla uczniéw chcgcych sie sprawdzi¢ w rozmaitych konkursach zorganizowano min.:

Mistrza Klawiatury

Alfika Matematycznego

Kangura Matematycznego
mistrzostwa szkoty w tenisie stolowym
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Uczniowie mieli mozliwos¢ angazowania sie w rézne formy wolontariatu- dzieki temu uczyli sie altruizmu, rozwijali swoje zainteresowania, uczyli sie wspotdziatania
w grupie oraz budowali poczucie wiary we wadnie mozliwosci. Do akcji wigczali sie tak rodzice i inni pracownicy szkoty.

W biezgcym roku szkolnym szkota wspierata:

Fundacje ,Pomodzi Ty’- sprzedaz cegietek,

akcje KUP PAN SZCZOTKE w ramach wspoétpracy z Fundacjg Pomocy Humanitarnej Redemptoris Mssio

schronisko dla bezdomnych zwierzat w Gaju- zbiér darow,

adopcje na odlegtos¢ -Dzien Pieczonego Jabtka i Dyni,

Fundacje Mam Marzenie -zbiorka maskotek dla dzieci z oddziatéw onkologicznych poznanskich szpitali,

Szlachetng Paczke,

Gore Grosza,

Akcje z Ogonkiem

w ramach wspétpracy z Fundacjg Dzieciom- Zdgzy¢ z Pomoca- zbierano nakretki dla Stefci przez caty rok szkolny

od pazdziernika 2017 do marca 2018 roku trawa wspotpraca z Poznanskim Ogrodem Zoologicznym w ramach dziatalnosci Szkolnego Centrum Wolontariatu -
zebrano 100 kg orzechow dla niedzwiedzi, wykonano karmidta dla ptakow, ktdre zostaty rozwieszone na terenie okalajagcym szkole, przeprowadzono akcje
informacyjng propagujgca role ochrony gatunkowej — gazetka informacyjna na korytarzu szkoty.

W ramach poszerzania wiedzy w zakresie troski o bezpieczenstwo swoje i innych zorganizowano cykl spotkan dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicéw z
przedstawicielami policji , strazy miejskiej i PPP. Spotkania dotyczyty bezpieczerstwa w drodze do szkoly, zagrozen w sieci, zagrozen dopalaczami oraz karalnosci
nieletnich. Cykl spotkah miat na celu wyposazenie uczestniczgcych w nim oséb w niezbedng wiedze jak unika¢ sytuacji bedgcych zagrozeniem dla ich zycia i
zdrowia.

W ramach wsparcia uczniéw w radzeniu sobie z emocjami i trudnymi sytuacjami przez caty rok szkolny uczniowie potrzebujgcy wsparcia mieli mozliwosé
uczestniczenia w zajeciach rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-spoteczne, zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych oraz rewalidacyjnych.

Na podsumowanie tegorocznych dziatarh w czerwcu rodzice wraz z nauczycielami zorganizowali festyn rodzinny- cata spoteczno$¢ szkoty bardzo aktywnie
angazowata sie w przygotowanie festynu, co w pozytywny sposob wptyneto na poprawe relacji interpersonalnych i sprzyjato aktywnemu spedzaniu wolnego czasu z
catg rodzinag.

Nie udato sie zorganizowa¢ udziatu uczniéw klas VIl w wykladzie” Smutne zeznania organizmu na haju, wiec o natogach alternatywnie” na Akademii Medycznej w
Poznaniu- mimo wczesniejszego zaproszenia ze strony uczelni zajecia ostatecznie nie zostaty zorganizowane w biezgcym roku szkolnym.

Planowana wczesniej akcja Swiatowy Dzien Bez Papierosa w zwigzku z biezgca sytuacjg (olbrzymia ilo$é utonie¢ w miesigcu maju 2018 na terenie naszego kraju)
zostata zastgpiona kampanig informacyjng dla dzieci, rodzicéw i pracownikéw szkoty poswiecong zasadom bezpiecznego zachowania sie nad zbiornikami wodnymi.
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4. Monitorowanie podjetych dziatan, ujetych w zalagczonym do raportu planie dziatan.

1. Sposéb monitorowania podjetych dziatania:

Wszystkie dziatania podjete w roku 2017- 2018 byly systematycznie monitorowane, aby uzyskac jak najwiecej informacji do ewaluaciji.
Informacje pozyskiwano przez:

obserwacje uczniéw,

analize wytwordw pracy uczniowskiej, ich zaangazowanie w dziatania promujgce zdrowie,

rozmowy z uczniami, rodzicami i pracownikami szkoty,

wymiane uwag, spostrzezen i wkasnych doswiadczeh podczas spotkan Szkolnego Zespotu ds. Promocji Zdrowia oraz Samorzgdu Uczniowskiego
informacje zwrotne od oséb odpowiedzialnych za realizacje zadan,

analize dokumentéw szkolnych.

Wszystkie dziatania zostaty udokumentowane min. na stronie szkoty w zaktadce projekty Szkota Promujgca Zdrowie.

2. Odpowiedzialni za monitorowanie poszczegoélnych dziatan:

Szkolny koordynator,

wychowawcy klas, dyrekcja,
psycholog i pedagog szkolny,
nauczyciele na biezgco przez caty rok

5. Informacja na temat ewaluacji podjetych dziatan, ujetych w zataczonym do raportu planie dziatan.

1.  Sposéb przeprowadzenia ewaluacji:

W celu sprawdzenia skutecznosci podjetych dziatan prowadzacych do rozwigzania problemu priorytetowego:

e przeprowadzono badanie ankietowe na tej samej grupie oséb, ktére poddano badaniu przystepujgc do diagnozy potrzeb,
e wywiady z osobami odpowiedzialnymi za realizacje poszczegdlnych zatozen planu dziatan,
e analize dokumentacji potwierdzajgcej podejmowanie i realizacje zadan.

2. Whioski z ewaluacji:

Podjete przez szkote dziatania majgce na celu poprawe sytuacji uczniéw zagrozonych natogami na skutek nieumiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach problemowych
oraz braku umiejetnosci organizowania czasu wolnego przyniosty oczekiwane efekty.

14



Mimo bardzo zadawalajgcych wynikéw naszej pracy, bedziemy kontynuowac dotychczasowe dziatania ksztaitu;qce whasciwe postawy’ w relacjach kolezenskich,
podnoszgce swiadomo$ci spotecznasci szkolnej na temat wptywu stylu zycia na zdrowie- szczego6lnie zycia bez uzywek , promujgce aktywnosé fizyczng i
zachecajgce do korzystania z zajeé ruchowych na terenie szkoly i poza nig. Ponadto w dalszym ciggu bedziemy zachecaé do korzystania z zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania. Bedziemy takze zabiegac o dalsze wigczenie sie radzicoéw w realizacje zadan wynikajgcych z priorytetéw Szkoty Promujgcej Zdrowie.

3. Efekty podjetych dziatari (wypisaé konkretne efekty oraz czy i na ile udafo sie osiagnaé zatozone kryteria sukcesu):
Okres$lone kryterium sukcesu:

= 10% diagnozowanych uczniéw bedzie wiedziato jak radzié sobie w sytuacjach problemowych,

* 10 % diagnozowanych uczniéw poprawi swaje relacje w srodowisku réwiesniczym,

= 10% diagnozowanych uczniéw bgdzie potrafito zorganizowac swdj czas wolny w sposéb efektywny np. poprzez uczestnictwo w réznych formach zajeé pozalekcyjnych na terenie szkoty,
* 10% diagnozowartych ucznidw bedzie posiadato niezbedng wiedze na temat zagrozen natogami.

Zatozone kryterium sukcesu zostato osiggniete:

* przewazajgca liczba diagnozowanych uczniéw wiedziata jak radzi¢ sobie w sytuacjach problemowych, w tym w sytuacji zagrozenia natogami (68%)

» duza liczba diagnozowanych uczniéw potwierdzita poprawe swoich relacji w Srodowisku rowiesniczym ( 43%), 9
» ponad pofowa diagnozowanych uczniow potwierdzita umiejetnosc arganizowania swojego czasu wolnego w sposob efektywny np. poprzez uczestnictwo w
réznych formach zaje¢ pozalekcyjnych na terenie szkoty (72%)

Whyniki ankiety znalazty potwierdzenie w dokumentacji dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych potwierdzajgcych duze zainteresowanie i zaangazowanie uczniéw, w
rozmowach z osobami odpowiedzialnymi za te zajgcia, rodzicami, pedagogiem i psychologiem szkolrym oraz w ich dokumentacji potwierdzajgcej podejmowanie
dziatan.
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